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�स्तावना 
“एक �यास”, िहन्दी का� �कताब �काशन का मेरा 
पहला �यास ह।ै मेरी दबी �ई िवचार धारा के 
िलए का� लेखन एक सरल और �द� मागर् ह।ै 
बीस साल नौकरी के दौरान म�ने अपने ब�क के 
आंत�रक �काशन� म� का� लेखन का योगदान दनेा 
शु� �कया और वॉलऩ्�ी �रटायरमेन्ट के बाद इस 
शौक को जारी रक्खा।  
यह �कताब मेरी भावना� पर आधा�रत अनके 
िवषय� का एक िम�ण ह।ै इसम� ज़्यादातर जीवन 
के िस�ांत एवं दवैत्व का वणर्न ह।ै इस �कताब म� 
मेरे जीवन का अनभुव और उसपर आधा�रत मेरी 
समझबूझ एवं प�रपक्व्ता का वणर्न ह।ै इसके 
अलावा दशे-�ेम, दिुनयादारी, इ�र क� रचना और 
अन्य िवषय� पर किवताए ँ पेश क� गयी ह�। मुझे 
पूरी उम्मीद ह ै�क मेरी �कताब लोग� के �दल� को 
छुएगी और इसस े मुझे आगे बढ़ने क� �ेरणा भी 
िमलगेी।   

-राजे�री 


